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Übersicht Lehrveranstaltungen der Weiterbildung Basisausbildung angewandte 

Heilpflanzenkunde 

 

Modul 1 22.09.2023 Grundlagen Heilpflanzenwissen 1: Definitionen, 

Forschung/Evidenz, Botanik 

 

16 UE  

á 45 min. 

23.09.2023 Grundlagen Heilpflanzenwissen 2: sekundäre Pflanzenstoffe, 

Anwendungsformen  

 

Modul 2 20.10.2023 Heilpflanzenanwendungen 1:  Erkrankungen des Magen-

Darmtraktes  

 

16 UE 

á 45 min. 

21.10.2023 Heilpflanzenanwendungen 2:  Erkrankungen der Leber/Galle, 

Entgiftung/Kuren/Wickel 

 

Modul 3 24.11.2023 Heilpflanzenanwendungen 3:  Erkrankungen der 

Atemwege/Lunge, Heiltee 

 

16 UE 

á 45 min. 

25.11.2023 Phyto-Aromapflege 

 

Modul 4 26.01.2024 Heilpflanzenanwendungen 4:  Erkrankungen des 

Bewegungsapparates 

 

16 UE 

á 45 min. 

27.01.2024 Kleines 1 x 1 der Spagyrik und der Homöopathie 

 

Modul 5 23.02.2024 Heilpflanzenanwendungen 5: Erkrankungen des Nervensystems 

und der Psyche 

 

16 UE 

á 45 min. 

24.02.2024 Gemmotherapie 

 

Modul 6 22.03.2024 Heilpflanzenanwendungen 6: Männergesundheit 

 

16 UE 

á 45 min. 

23.03.2024 Heilpflanzenanwendungen 7: Erkrankungen des 

Herzkreislaufsystems 

 

Modul 7 26.04.2024 Heilpflanzenanbau, Heilpflanzen richtig Ernten, Kulturgeschichte 

der Heilpflanzen  

 

16 UE 

á 45 min. 

27.04.2024 Wilde Küche – mit Wildgemüse kochen: 

Exkursion und Zubereitung 
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Modul 8 24.05.2024 Heilpflanzenanwendungen 8:  Erkrankungen der Haut 

 

16 UE 

á 45 min. 

25.05.2024 Exkursion, Heilpflanzen sammeln und praktische Verarbeitung 

 

Modul 9 21.06.2024 Heilpflanzenanwendungen 9:  Frauengesundheit 

 

16 UE 

á 45 min. 

22.06.2024 Heilpflanzenanwendungen 10: Kindergesundheit 

 

Modul 10 27.09.2024 Alpenmedizin: Heilpflanzen der Alpen, Giftpflanzen 

 

16 UE 

á 45 min. 

28.09.2024 Rechtliche Grundlagen,  

Präsentation der Pflanzensteckbriefe und mündliche Prüfung 

(optional)  

 

Abschlussveranstaltung 

 

 

 

 

 

 


